
Паспорт инновационной технологии (проекта) 

 

1 Наименование проекта  "Оздоровительный комплекс 

упражнений для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» 

2 Тема проекта  "Оздоровительный комплекс 

упражнений для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» 

3 Направление инновационной 

деятельности 

полустационарная форма социального 

обслуживания 

4 Наименование учреждения государственное бюджетное учреждение 

социального обслуживания 

«Железноводский комплексный центр 

социального обслуживания населения» 

5 Адрес учреждения 357432, Ставропольский край,                   

город-курорт Железноводск,                         

посёлок Иноземцево,                                               

улица Клары Цеткин, 1 

6 Телефон/факс код города 8 (87932) 

5-53-11; факс 5-93-67 

7 Сайт zhel-cson.ru 

8 Адрес электронной почты gusocson@yandex.ru 

9 Руководитель учреждения Устинова Ирина Михайловна – директор 

10 Руководитель проекта директор 

11 Ответственный исполнитель 

проекта 

специалист по работе с семьей отделения 

социальной помощи семье и детям 

12 Авторы материалов Коновалова Н.Н. – отделения социальной 

помощи семье и детям 

13 Дата создания проекта и 

реквизиты приказа о его 

внедрении 

 приказ директора учреждения от 

30.09.2020 г. №  235-ц 

14 Кадровый состав 

специалистов, участвующих в 

реализации проекта 

заведующий отделением социальной 

помощи семье и детям, специалист по 

работе с семьей отделения социальной 

помощи семье и детям 

15 Категория участников проекта несовершеннолетние получатели 

социальных услуг отделения социальной 

помощи семье и детям ГБУСО 

«Железноводский КЦСОН» 

16 Продолжительность 

реализации проекта 

реализуется в течение календарного года 

на групповых и индивидуальных 
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занятиях ( 2 раза в неделю) для 

получателей социальных услуг 

17 Используемые ресурсы:  

- материально-технические -коврики, 

 -спортивный инвентарь; 

- финансовые (в том числе по 

источникам) 

- бюджетные источники финансирования 

18 Цель проекта оздоровительный комплекс направлен на 

коррекцию физического развития детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья, реабилитацию двигательных 

функций организма. 

 -Развитие физических качеств и 

способностей, совершенствование 

функциональных возможностей 

организма, укрепление индивидуального 

здоровья.     

19 Задачи проекта - Обеспечение развития и тренировки 

всех систем и функций организма 

ребёнка через оптимальные физические 

нагрузки. 

-  Формирование жизненно необходимых 

двигательных умений и навыков. 

- Содействие воспитанию нравственно-

волевых качеств, развитию 

коммуникативной и познавательной 

деятельности. 

-Воспитание бережного отношения к 

своему здоровью, формирование 

потребности в систематических 

занятиях физическими упражнениями, 

устойчивой мотивации к здоровому 

образу жизни. 

20 Практическая значимость 

проекта 

- широкая мотивационная основа 

физических упражнений , включающая 



социальные, учебно-познавательные и 

внешние мотивы; 

- устойчивый познавательный интерес к 

новым видам физических упражнений, 

новым способам исследования 

технологий и материалов, новым 

способам самовыражения; 

- адекватное понимание причин 

успешности и  не успешности 

физических упражнений. 

 

21 Формы и методы внедрения 

инновационной технологии 

- полустационарная форма социального 

обслуживания – организация учебных 

занятий в Центре согласно 

утверждённому расписанию; 

- методическое сопровождение  

специалиста по работе с семьей 

отделения социальной помощи семье и 

детям. 

22 Прогнозируемая 

результативность проекта 

повышение реабилитационного 

потенциала детей через коррекцию 

физического развития. Развитие и 

поддержание интереса занятиями 

физической культуры как образа жизни 

получатели соц. услуг научатся: 

- планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый 

контроль; 

- адекватно воспринимать оценку; 

- различать способ и результат действия; 

- вносить коррективы в действия на 

основе их оценки и учета сделанных 

ошибок. 

- проявлять познавательную инициативу; 

- учитывать выделенные специалистом 

ориентиры действия в незнакомом 

материале; 

- преобразовывать практическую задачу в 

познавательную; 

- формулировать собственное мнение и 

позицию; 



- договариваться, приходить к общему 

решению; 

- соблюдать корректность в 

высказываниях; 

- задавать вопросы по существу; 

- стремиться к координации действий 

при выполнении упражнений. 

23 Контроль реализации проекта контроль эффективности использования 

технологии осуществляет заведующий 

отделения социальной помощи семье и 

детям на основании изучения мнения 

получателей социальных услуг, 

посещающих занятия 

24 Эффективность 

инновационной технологии в 

детской практике 

- интерес к занятиям; 

- организованность,  аккуратность , 

умение общаться; 

- положительные отзывы о посещении 

занятий. 

25 Периодичность отчётности о 

результатах внедрения проекта 

- квартальные отчёты об инновационной 

деятельности учреждения; 

- годовой отчёт об инновационной 

деятельности учреждения 

 

 

 

 

 

 

 


